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]
Programmation

& 1. Dans une forét sombre @ 20. Randonnée de la Grande Limagne aux Volcans
A 18 h - Chétel-Guyon - Durée : 45 min - Distance : 4 km de la Chaine des Puys

A 9 h - Saint-Bonnet-prés-Riom - Distance : 20 km D+650m- Durée : 7h

. &= 21.Randonnée volcanique
Dimanche 18 octobre 2026 A 9 h - Volvic (Egaules) - Distance : 10 km D+360m

_ 2. Découverte de Saint-Ignat et de o 22. Balade en trottinette électrique tout terrain
son hameau Tirande A 10h - Chétel-Guyon - Durée : 2 h
A 13 h 45 - Saint-Ignat - Distance : 8 km VR 23.Balade le long de la coulée verte de 'Ambéne

N A10h - Mozac - Distance : 4 km
g\ 24. Du Cheix au Domaine de Mons

Mercredi 21 octobre 2026 ) A 14 h - Le Cheix-sur-Morge - Distance : 7km

R 3. Histoire de la pierre et des carriers % 25. Oxy’Rando

A 9h- Volvic - Distance - 7 km D+230m A 15 h - Chambaron-sur-Morge (Cellule) - Distance : 4 km
Z g : § 26. Flanerie thermale
é’ ﬁaﬁ?gﬁ! gg%eh:iesr?):s Soucl etles A 15 h - Chatel-Guyon - Distance : 5 km
A9 - Charbonniéres-les-Varennes - Durée 4h 304 5 h 30 SR 27. Balade gourmande sur la colline de Mirabel
Distance : 16 km D+410m A15h - Malauzat - Distance : 6 km
W 5. La forét de Volvic, biodiversité et histoire locale @ 28. Découverte de la cani-rando
A10h - Volvic - Distance : 3a 4 km A 15 h - Saint-Ours-les-Roches - Durée : 2h 30
2% 6. Explor'Game 29. Visite d’une brasserie artisanale
A13 h 30 - Chétel-Guyon - Durée : 2 h A 17 h 30 - Saint-Ours-les-Roches - Durée : Th

(#57. Balade 3 Vélo autour
des collines d’Aigueperse

& A 14 h - Aigueperse - Distance : 17 km D+250m Samedi 24 octobre 2026

8. Rallye Photo - Capturez I'aventure

A14h - Sayat - Distance : 3-4 km @ 30. Randonnée des Volcans aux Gorges d’Enval
(‘;‘ fE] 9. Balade familiale 2 vélo VTT A A 9 h - Volvic - Distance : 24 km D+400m - Durée : 7h
etvisite d’un producteur local a% 31.Rando Pilates
A 14 h - Les Martres-sur-Morge - Distance : 18 km D+70m A10h - Riom - Distance : 5 km
W 10. Balade gourmande au coucher de soleil & 32. Découverte des tanneries de Maringues
A 17 h - Saint-Ours-les-Roches - Distance : 6 km A 11h 30 - Maringues - Distance : 1km

SR 33. Plantes et plaisirs gourmands
A 14 h - Les Martres dArtiére - Distance : 4-5 km

Jeudi 22 octobre 2026 W 3. Balade vigneronne en musique

. A17 h - Saint-Bonnet-pres-Riom - Distance : 5 km - Durée : 2h
WR 11. Aufil de eau
A 8h 45 - Marsat - Distance : de 9 a 10 km - Participation de 2 €

WR 12. Les secrets du Maar de Beaunit .
A 9 h - Charbonniéres-les-Varennes - Distance : 7 km D+150m Dimanche 25 octobre 2026
&% 13. Balade pour les tout-petits &= 35.Balade Automnale
A9h 30 - Mozac - Durée : 2h Départ de 8 h  10h- Effiat- Distance : 8 et 15 km
@ 14.Balade acheval @ 36. Randonnée au levée du soleil de labordure
A10h- Chétel-Guyon - Durée : 2h de Faille de Limagne au plateau des Domes.
®R 15. Balade du Moulin d’Eau A 8h - Chanat-la-Mouteyre - Distance : 21 km D+575m - Durée : 7 h
A 13 h 45 - Riom - Distance : 6,5 km 0} 37. Labalade des déjantés
16. Balade a Cheval A 8h 30 - Volvic - Distance : 25 km D+400m
A14h- Chatel-Guyon - Durée: 2h g 38.Enchemins creux et bosses
% 17. L'abbatiale Saint-Pierre de Mozac A 13 h 45 - Chambaron-sur-Morge (La Moutade)
A 15 h - Mozac - Distance : 2km Distance : 14 km
3z 18. Rando Pilates et coucher de soleil SR 39. Plantes et plaisirs gourmands
A 16 h - Chaptuzat - Distance : 7 km D+170m A 14 h - Varennes-sur-Morge - Distance : 4-5 km

¥R 19. Balade gourmande au coucher de soleil sur le
Plateau de Viallard
A 17 h - Volvic - Distance : 7,5 km



Informations pratiques A L

MARINGUES : 32 EFFIAT : 35

B Nombre de participants limité par balade

B Inscription obligatoire pour toutes les balades G
B Toutes les balades sont gratuites, sauf mention contraire LE CHEIX- 4
M Réservation obligatoire en ligne a retrouver sur terravolcana.com SUR-MORGE
. CHAMBARON- ()
Numéro des balades P SUR-MORGE @)
O Office de tourisme / point info tourisme LES-MARTRES-
A CoXs4 VARENNES-  SUR-MORGES

1efozloc R-MORGE
(4 J(12] SAINTBONNET- > "0 SAINT-IGNAT
@ CHATEL-GUYON PRES-RIOM

CHARBONNIERES-LES-VARENNES 0O

%0@‘““1 e@e@m@ MOZAC
(1)

@ voLvic MARSAT
> LYoN

(27)
209 O auza

SAINT-OURS-LES-ROCHES o SAYAT
CHANAT-LA-MOUTEYRE

(15)(31)
@ rioMm

LES MARTRES-

vV D’ARTIERE

CLERMONT-
FERRAND
Thémes:

. " L
@ Nature et découverte &. Forme et santé & En famille /&) Culture et patrimoine

Acheval B Balad ina (B8 A vél @ de randonnée Teffoi Office de tourisme Terra Volcana
v ik alade canine () A vélo e fﬁ F 0473 38 59 45 - terravolcana.com

‘@) Itinérance « de pierre et d’eau »



Point de rendez-vous précisé lors de I'inscription

AMEL UL10BE JZC Inscription aux balades obligatoire

Cliquez ici pour vous inscrire

1. Dans une forét sombre &
K\’J Chatel-Guyon &
@ Départ 18 h - Durée : 45 min if 4km

Balade contée dans la foret de Chatel-Guyon agrémenté de lecture a faire frisonner pour un
public grand ado et adultes (Stephen King, Ankou, Danse macabre... sélection en cours).

A la tombée de la nuit, la balade conduit le groupe dans un endroit de la foret o1 seront lus les
textes dans une ambiance «Halloween» : Bibliothécaires costumées, petite scénographie...
Balade organisée par la Médiathéque des Jardins de la Culture

DIVIADN

2. Découverte de Saint-Ignat et de son hameau Tirande %’

@J Saint-Ignat 41' 8km
@ Départ13h 45

Balade pour découvrir le patrimoine, aussi riche que diversifié de Saint-Ignat et de ses villages.
Au programme : un pont type Eiffel, un linteau sculpté roman, un monument dédié a des
aviateurs anglo-canadiens mais aussi un chateau et bien-sir le typique patrimoine vernaculaire
limagnais (moulin, pigeonniers, croix....).

Balade organisée par lassociation Balinzat avec le Pays dArt et o Histoire de Riom Limagne et Volcans

3. Histoire de la pierre et des carriers &<

@J Volvic
© Départoh P 7kmD+230m

Exploité durant prés de 50 ans pour fournir de la pouzzolane aux villages alentours, le Puy de
Paugnat et sa carriére ont retrouvé le calme pour devenir aujourd’hui un espace naturel préservé,
propice a la découverte de la nature. Non loin de 13, la paisible hétraie de Bois de Latia recéle
encore les discrets vestiges des anciens carriers ayant creusés la Pierre de Volvic.

Remontez le temps au fil des carriéres abandonnées et en activité, puis d’'un atelier de sculpteur
et enfin d'une ancienne voie ferrée. Entre nature et culture, cette sortie sera occasion den
savoir un peu plus sur ce patrimoine unique et méconnu.

Sentiers forestiers avec quelques passages parfois pentus. Non adapté pour les enfants de
moins de 8 ans et les marcheurs occasionnels

Balade organisée par lassociation Empreinte de Kévin Conilh, accompagnateur de moyenne
montagne avec [atelier COURTADON


https://www.terravolcana.com/agenda/festival-de-balades-rlv/

Point de rendez-vous précisé lors de Finscription

Inscription aux balades obligatoire

Cliquez ici pour vous inscrire

4. Entre Vallée de Sans-Souci &
etles hauteurs de Chazeron &=

@.4 Charbonniéres-les-Varennes
© Départ9h-Durée:4h3025h30 <P 16 kmD+410m

Située dans le Parc naturel régional des Volcans d/Auvergne, cette randonnée offre un bel
exemple de paysages volcaniques typiques de la région, une alternance de foréts, plateaux et
vallées avec de nombreux points de vue sur la Chaine des Puys et la traversée de petits hameaux
authentiques.

Difficulté modérée - Prévoir des chaussures de randonnées (terrain parfois caillouteux) et de
quoi suffisamment s’hydrater (peu de points deau).
Balade organisée par les amis du chemin de Saint-Jacques-de-Compostelle en Auvergne

5. La forét de Volvic en automne, biodiversité et histoire locale &%

[]3\9.4 Volvic
@ Départ10h ﬁf 33a4km

Au cours d’une balade en forét de Volvic, accompagnés de 'ambiance automnale du mois
doctobre, partez a la découverte de la biodiversité incroyable de la Réserve naturelle régionale
des cheires et grottes de Volvic. Loccasion d'admirer les arbres centenaires, les traces et indices
d'animaux et de croiser les oiseaux encore présents a cette saison. Riche d'une histoire locale
forte, découvrez le passé historique du site qui a fagonné les milieux.

Le parcours ne présente pas de difficultés particulieres pas de dénivelé, sentier parfois
caillouteux)

20 personnes maximum, enfants a partir de 6 ans accompagnés d'un adulte.

Balade organisée par la LPO Auvergne

6. Explor'Game afiz

Di\?; Chatel-Guyon

© Départ 13h30- Durée : 2h

Avec’Explor'Game, vivez une véritable aventure Escape Game en plein air grace ala technologie
de Réalité Augmentée et a votre équipement qui vous permettront de mener a bien votre quéte
et remporter la victoire. Mélange entre jeu d'aventure et jeu dorientation, évadez-vous entre
amis ou en famille et résolvez les énigmes pour arriver au bout de votre mission. Lactivité est
praticable a partir de 7 ans, accompagné d’adulte et en groupe de 2 a 5 personnes

Balade organisée par le Parc Ecureuil


https://www.terravolcana.com/agenda/festival-de-balades-rlv/

Point de rendez-vous précisé lors de Finscription

Inscription aux balades obligatoire

Cliguez ici pour vous inscrire

7. Balade a Vélo autour des &
collines d’Aigueperse (i,

[R\?J Aigueperse
© Départ14h P 17km D+250m

Balade a vélo au départ de la cité dAigueperse, a la découverte des territoires qui surplombe la
Plaine de Limagne. De beaux panoramas vous attendent sur les hauteurs de Vensat et Saint-
Agoulin, petits villages de caractére qui jalonnerons un tracé valloné de 17km et d’'un dénivelé
D+250 m. Le parcours sera effectué en majorité sur petites routes goudronnées avec quelques
portions de pistes agricoles - limité a 15 personnes a partir de 12 ans sous la responsabilité d’'un
adulte.

Balade organisée par Didier Sauvestre, accompagnateur de moyenne montagne et Plaine Limage
dans le cadre des Traversées dAutomne du Département du Puy-de-Déme

8. Rallye Photo - Capturez I'aventure &

K\’J Sayat

© Départ14h <P 3-4km

Partez en randonnée jeu de piste et ouvrez loeil ! Munis de votre road book, relevez les défis:
retrouvez des lieux mystéres photographiés sur le parcours pour découvrir les secrets du
patrimoine local sans oublier le défi nature lors du passage en sous-bois ! Une activité a faire en

famille ! A partir de 6 ans - Prévoir son appareil photo
Balade organisée par le Pays dArt et d’ Histoire de Riom Limagne et Volcans

9.Balade familiale a vélo VTT et visite d’un producteur local &)

Di\?; Les Martres-sur-Morge
© Départ14h P 18kmD+70M

Balade a vélo a partir de 8 ans en boucle depuis les Martres-sur-Morge pour aller visiter [élevage
de porc a Chazelles, avec Hervé Chambon. Itinéraire tres plat, chemins au travers des champs
avec une belle vue sur la Chaine des Puys.

Amener son VTT (électrique ou non) personnel et vérifié (pas de vélo de route), casque
obligatoire, bouteille deau et gilet jaune.
Balade organisée par Kar Ya Sport 63


https://www.terravolcana.com/agenda/festival-de-balades-rlv/

Point de rendez-vous précisé lors de Finscription

Inscription aux balades obligatoire

Cliquez ici pour vous inscrire

10. Balade gourmande &
au coucher de soleil ¢

K\?; Saint-Ours-les-Roches

9 Départ17h 'f 6 km

Un moment de nature et de partage vous est proposé pour cette randonnée de fin de journée.
Vivez le coucher de soleil sur les volcans avec une dégustation de quelques produits locaux. Au
départ de Saint-Ours-Les-Roches, cette balade familiale nous conduira jusqu’au sommet du Puy
des Gouttes. La vue du coucher de soleil sur la Chaine des Puys sera notre décor pour profiter
d'un pique-nique bien mérité. Lalune, les étoiles et les bruis de la nuit nous accompagnerons sur
le chemin du retour.... ambiance garantie !

Prévoir une lampe frontale, son pique-nique personnel et un vétement chaud pour la soirée.
Randonnée modérée sur sentiers naturels, accessible a tous si petite condition physique.
(Enfant accompagné, a partir de 8 ans)

Balade organisée par lassociation Empreinte de Kevin Conilh, accompagnateur de moyenne
montagne

) (] (IR K )76
11. Aufilde Feau &R

@J Marsat
© Départ 8h45 < 9210km

Balade commentée a la découverte des ruisseaux et des chemins autour de Marsat.
Pigue-nique tiré du sac a l'arrivée du chateau.

Chaussures de randonnées fortement conseillées.

Participation de 2 €.

Balade organisée par la Société des Amis de Marsat et Marsat Bienvenue

12. Les secrets du Maar de Beaunit &<

@J Charbonnieres-les-Varennes
© Départ 9h P 7kmD+150m

Proche du manoir de Veygoux, le discret et méconnu Maar de Beaunit nen reste pas moins un
des plus grands crateres d'explosion de la Chaine des Puys. Au fil de cette randonnée, découvrez
Ihistoire complexe de sa formation tout en profitant des richesses des lieux et de la beauté des
paysages alentours avec les multiples points de vue sur les volcans des Domes. Sentiers ou
chemins presque plats - Rando-balade facile, accessible a tous (enfant a partir de 8 ans).
Balade organisée par le Pays dArt et d Histoire de Riom Limagne et Volcans


https://www.terravolcana.com/agenda/festival-de-balades-rlv/

Point de rendez-vous précisé lors de Finscription

) Janli; )26 Inscription aux balades obligatoire
Cliquez ici pour vous inscrire
13. Balade pour les tout-petits ¢ &

K\’J Mozac
© Départ 9h30-Durée2h

Découvre en compagnie des assistants maternels de la Communauté d’Agglomération Riom
Limagne et Volcans, les chemins de Mozac a pied ou en poussette, accompagné d’un adulte
de ton choix, parents, grands-parents, assistants maternels... Surtout, noublie pas tes bottes!
Balade organisée par le Relai Petite Enfance de Riom Limagne et Volcans

14. Balade a cheval V
&\YJ Chatel-Guyon
@ Départ 10h-Durée2h

Une sortie a cheval pour les enfants et/ou les débutants.
Groupede 5 personnes maximum.
Balade organisée par [Ecole déquitation de Chazeron

15. Balade du Moulin d’Eau &%
ﬂi\?; Riom
© Départ13h4s <P 65km

Une balade au départ de la Chapelle Saint Don et son historique pour se rendre vers la rue sous
les vignes en empruntant la coulée verte. Le retour se fera par le Thermal Express.

Pot de l'amitié offert par I'association a l'arrivée.

Balade organisée par [Association du Moulin deau

16. Balade a cheval @

@J Chatel-Guyon
@ Départ 14h-Durée2h
Promenade pour cavaliers confirmés a laise aux trois allures.

Groupe de 5 personnes maximum.
Balade organisée par [Ecole déquitation de Chazeron


https://www.terravolcana.com/agenda/festival-de-balades-rlv/

Point de rendez-vous précisé lors de Finscription

Inscription aux balades obligatoire

) ) DBK )76 Cliquez ici pour vous inscrire

17. Uabbatiale Saint-Pierre de Mozac j/x &

K\'J Mozac
@ Départ 15h 'Jf 2km

Site clunisien renommé, candidat au patrimoine mondial de FUNESCO, l'abbatiale de Mozac
est célebre pour ses chapiteaux romans. Cet ensemble sculpté unique est a découvrir ainsi que
des trésors cachés dont la chasse de Saint-Calmin, plus grand reliquaire au monde en émaux
champlevés. La visite comprend les collections lapidaires.

Balade organisée par le Pays dArt et d’Histoire de Riom Limagne et Volcans

18. Rando Pilates et coucher de soleil 3

K\?J Chaptuzat
© Départ 16h P 7kmD+170m

Participez a une balade faisant travailler le coeur et la concentration en comtemplant le coucher
de soleil. Une randonnée alternant une partie exercices de Pilates et une partie marche. Idéal
pour faire fonctionner tout le corps. La pratique du Pilates sera accessible a tous méme aux
débutants.

Balade organisée par Beoforme et Plaine Limage dans le cadre des Traversées dAutomne du
Département du Puy-de-Déme

19. Balade gourmande au coucher de soleil sur le Plateau de Viallard &%

Di\?; Volvic
© Départ 17h <P 75km
Randonnée familiale au départ de Moulet-Marcenat jusqu’au plateau de Viallard, avec coucher

de soleil sur la Chaine des Puys. Dégustation de produits locaux et retour a la tombée de la nuit
sous les étoiles,

Accessible des 8 ans avec lampe frontale, vétements chauds et pique-nique.
Balade organisée par lassociation Empreinte de Kevin Conilh, accompagnateur de moyenne
montagne


https://www.terravolcana.com/agenda/festival-de-balades-rlv/

Point de rendez-vous précisé lors de linscription

Inscription aux balades obligatoire

Cliquez ici pour vous inscrire

20. Randonnée de la Grande Limagne aux Volcans &
de la Chaine des Puys (@)

[]3\94 Saint-Bonnet-prés-Riom
© Départ9h-Durée: 7h <P 20kmD+250m

1e" jour au coeur de notre territoire a la rencontre des oeuvres du sculpteur Thierry COURTADON
pour connecter la Grande Limagne, La Faille inscrite a 'Unesco et le plateau des Domes ol
dominent ses volcans emblématiques.

Au départ de Saint-Bonnet-Pres-Riom, une sculpture de Thierry Courtadon est & découvrir
derriere [€glise. L'itinérance commence par le GR300 chemin de St-Jacques-de-Compostelle,
traversée de village vigneron, ascension du Puy de The surplombant les Grosliers. Direction la
butte du Calvaire de Chatel-Guyon ol une toute nouvelle sculpture de Thierry vient de faire son
appartition en 2026. Suite du parcours en bord de Faille de Limagne par Enval, puis le Chateau
de Tournoél, avant de monter dans les coulées qui ont permis dextraire cette pierre de lave.
Arrivée a Luzet avec une rencontre avec lartiste a son atelier.

Parcours a la journée, prévoir des chaussures de marche pour terrain varié et son pique-nique.
Possibilité de dormir et se restaurer a ’hotel la Rose des Vents (réservation a votre charge).
Balade organisée par Didier Sauvestre, accompagnateur de moyenne montagne

21. Randonnée volcanique &=

[]i\?J Volvic (Egaules)
© Départoh < 10kmD+360m

Apres les ambiances automnales forestiéres de la hétraie, I'arrivée sur les hauteurs des volcans
des Puys de Jumes et de la Coquille vous offrira un des plus beaux panoramas du secteur.
Une randonnée engagée ponctuée par un moment convivial autour du four a pain du village
d’Egaules (sous réserve).

Sentiers forestiers avec quelques passages parfois pentus. Accessible aux enfants a partir de 8
ans minimum si bons marcheurs, ainsi quaux randonneurs habitués.

Balade organisée par lassociation Empreinte de Kévin Conilh, accompagnateur de moyenne
montagne


https://www.terravolcana.com/agenda/festival-de-balades-rlv/

Point de rendez-vous précisé lors de Finscription

Inscription aux balades obligatoire
Cliquez ici pour vous inscrire

)

22. Balade en trottinette électrique tout terrain 3/

[K\?J Chatel-Guyon
@ Départ10h-Durée:2h

La trottinette électrique est lengin idéal pour des balades ludiques et sans efforts.. a la
découverte de merveilleux paysages, du patrimoine de Chatel-Guyon et de la Chaine de Puys.
Equipé d’une batterie dans un sac a dos, vous pourrez vous balader sur les routes et sentiers du
parcours, guidé par notre accompagnateur.

Le port du casque et de baskets sont obligatoires. 14 ans minimum, mesurer 1m 40, savoir faire
du vélo.

Balade organisée par le Parc Ecureuil

23. Balade le long de la coulée verte de FPAmbéne &%

K\vg Mozac

@ Départ10h 'Jr 14km

Une balade le long de 'Ambene afin de découvrir les différents milieux présents le long du
cours d'eau ainsi que la biodiversité. Lors de la balade, différents themes seront abordés afin de
connaitre le fonctionnement des milieux aquaticues ainsi que les risques inondation existants.
Balade organisée par le service Environnement de Riom Limagne et Volcans

24. Du Cheix au Domaine de Mons %’
Di\?J Le Cheix-sur-Morge

@ Départ14h ﬁr 7km

Un parcours a la découverte du Cheix-sur-Morge et de son riche patrimoine, de [€glise aux
demeures privées. La visite se conclura par la découverte exceptionnelle du domaine de Mons,
ancien chateau du Général napoléonien Beker, aujourd’hui propriété de Limagrain.

Balade organisée par le Pays dArt et d’Histoire de Riom Limagne et Volcans en partenariat avec
Limagrain

25.Oxy’Rando
&\9.4 Chambaron-sur-Morge (Cellule)

@ Départ15h ﬁl’ 4km

Une randonnée bien-étre pour se remettre en forme en pratiquant de la marche active. Le
principe est de relier le corps et la nature avec un échauffement, des excercices déquilibre, de
respiration et des étirements.

Balade organisée par BeoForme


https://www.terravolcana.com/agenda/festival-de-balades-rlv/

Point de rendez-vous précisé lors de inscription

Inscription aux balades obligatoire

Cliquez ici pour vous inscrire

)

26. Flanerie thermale %(
[%9) Chatel-Guyon

© Départ15h P 5km

Parcourez I'histoire du thermalisme a Chatel-Guyon. Thermes, buvettes, casino-théatre, parc et
palaces vous racontent 'Age d'or de la station.
Balade organisée par le Pays dArt et d Histoire de Riom Limagne et Volcans

27. Balade gourmande sur la colline de Mirabel &}
@4 Malauzat

© Départ15h <P 6km

A travers une petite balade et des lectures de paysages, vous découvrirez Ihistoire des lieux,
la place de lagriculture et du patrimoine naturel sur un espace naturel dexception. Une
dégustation de produits gourmands de ce territoire sera au menu de cette sortie originale.
Balade sans grande difficultée.

Balade organisée par le Conservatoire despaces naturels dAuvergne

28. Découverte de la cani-rando

K\’J Saint-Ours-les-Roches

@ Départ15h-Durée:2h30

Profitez d’'une randonnée pédestre assistée par un chien qui vous guidera tout au long du

oy

personnels sont malheureusement interdits.
Balade organisée par Enola Sled Dogs

29. Visite d’'une brasserie artisanale ;ﬁ

[—K’J Saint-Ours-les-Roches
© Départ17h30-Durée: 1h

Visite de la microbrasserie artisanale DARK-LAB, ol d’autres plantes comme les malts et les
houblons se cotoient pour donner lieu a plusieurs bieres artisanales, dont vous découvrirez la
fabrication et que vous pourrez déguster.

Balade organisée par la brasserie Dark Lab


https://www.terravolcana.com/agenda/festival-de-balades-rlv/

Point de rendez-vous précisé lors de Finscription

Inscription aux balades obligatoire
AWED 4 ( DBK )76 Cliquez ici pour vous inscrire

)

30. Randonnée des Volcans aux Gorges d’Enval &)

[13\94 Volvic
© Départ 9h-Durée 7h <P 24 km D+400m

2°™ jour au coeur de notre territoire alarencontre des oeuvres du sculpteur Thierry COURTADON
pour connecter la Grande Limagne, La Faille inscrite a 'Unesco et le plateau des Démes ol
dominent ses volcans emblématiques.

Départ de Luzet pour 'ascension du Puy de Paugnat et cap sur le Manoir de Veygoux qui abrite,
aux abords d’une cascade, une des ceuvres de Thierry Courtadon. Retour par les Gorges d’Enval
taillées dans le granite de la Faille de Limagne avant de rejointe le Thermal Express de Chatel et
les vignes de Saint-Bonnet-Prés-Riom.

Prévoir des chaussures de marche pour terrain varié et son pique-nique, parcours a la journée.
Possibilité de rester pour une 2éme balade musical.
Balade organisée par Didier Sauvestre, accompagnateur de moyenne montagne

31. Rando Pilates 3%z
&\94 Riom
@ Départ10h 'Jf 5km

Participez a une balade faisant travailler le coeur et la concentration. Une randonnée alternant
une partie exercices de Pilates et une partie marche. Idéal pour faire fonctionner tout le corps.
La pratique du Pilates sera accessible a tous méme aux débutants et la marche proposée aura
un dénivelé important accessible a de bons marcheurs.

Balade organisée par BeoForme

32. Découverte des tanneries de Maringues &
Ui\% Maringues

@ Départ11h 30 '[f 1km

Venez en famille découvrir les tanneries de Maringues : histoire du lieu, de laMorge quitraversela
ville, de ses animaux et ses plantes. Vous pourrez stimuler vos différents sens (écoute, toucher,
odorat, go(it..) au long de la balade. Cette balade est inclusive : elle est ouverte a tous et elle est
spécifiguement adaptée aux personnes en situation de handicap mental.

Courte balade sans dénivelé mais quelques escaliers. (Priorité aux personnes en situation de
handicap mental et leurs accompagnants)

Balade organisée par Hand’Découverte et Plaine Limage dans le cadre des Traversées dAutomne du
Département du Puy-de-Déme


https://www.terravolcana.com/agenda/festival-de-balades-rlv/

Point de rendez-vous précisé lors de Finscription

Inscription aux balades obligatoire

AMVIELD 4 ( DBK )26 Cliquez ici pour vous inscrire
33. Plantes et plaisirs gourmands X &
K\’J Les Martres d’Artiere

@ Départ14h !|f4é5km

Au cours d’'une balade gourmande a la découverte de la biodiversité spontanée, vous pourrez
enrichir vos connaissances sur les arbres nourriciers, les plantes sauvages comestibles et leurs
vertus. Au fil des herbes, arbres et arbustes rencontrés, acoompagné par Claire, animatrice
d’ANIS Etoilé; vous composerez votre herbier gastronomique a partir des trésors de la nature.
Alafin de la balade, un goliter dégustations sera proposé a partir des produits de cueillettes de
saison. Niveau facile

Balade organisée par Anis Etoilé

34. Balade vigneronne en musique W
K\?; Saint-Bonnet-pres-Riom
© Départ 17h - Durée : 2h P 5km

Une balade autour du bourg vigneron de Saint-Bonnet-prés-Riom ponctuée par des instants
musicaux en immersion dans un patrimoine séculaire en partenariat avec les Brayauds-
CDMT63.

Balade organisée par Didlier Sauvestre, accompagnateur de moyenne montagne

DIVIAN(C K (] R K )76

35. Balade Automnale &=
(%9 Effiat
@ Départde8hai10h if 8et15km

Partez ala découverte d’Effiat et de ses hameaux, a travers deux balades de 8 et 15 km avec un
ravitaillement sur chaque parcours.

Une participation de 3 euros est demandé pour la balade de 8 km et 5 euros pour celle de 15 km.
Tous les fonds seront reversés a Tous contre la SLA / lutte contre la maladie de Charcot (ARSLA).
Balade organisée par Dobe’s Team et Plaine Limage dans le cadre des Traversées dAutomne du
Département du Puy-de-Déme


https://www.terravolcana.com/agenda/festival-de-balades-rlv/

Point de rendez-vous précisé lors de Finscription

Inscription aux balades obligatoire

DIMANCH ' UB K )26 Cliquez ici pour vous inscrire

)

36. Randonnée au levée du soleil de la bordure
de Faille de Limagne au plateau des Domes. g@

ﬂi\’a Chanat-la-Mouteyre
© Départ8h-Durée7h <P 21kmD+575m

3% jour au coeur de notre territoire alarencontre des oeuvres du sculpteur Thierry COURTADON
pour connecter la Grande Limagne, La Faille inscrite a Unesco et le plateau des Domes ou
dominent ses volcans emblématiques.

Au départ de Chanat-la-Mouteyre, si le temps le permet, vous profiterez d’un levé de soleil a
travers la sculpture de Thierry Courtadon placée en bordure de Faille de Limagne. Passage a
travers le plateau des Démes pour gravir le Puy de Gouttes avant de rejoindre loeuvre «CHUT»
sur les terres de Saint-Ours-Les-Roches. Retour par les Puys de Jumes et de la Coquille pour
revenir a Chanat-la-Mouteyre.

Prévoir des chaussures de marche pour terrain varié et son pique-nigue, parcours ala journée.
Balade organisée par Didier Sauvestre, accompagnateur de moyenne montagne

37.Labalade des déjantés O
[-E\?J Volvic
© pepartanso <P 25kmD+ 400m

Petite randonnée ouvert a tous les niveaux avec un apéritif convivial en fin de parcours,

Départ groupé avec possibilité d'avoir la trace GPS en amont - Pas de ravitaillement sur le
parcours

Baladle organisée par les Déjantés du guidon

38. En chemins creux etbosses &=

Ui\% Chambaron-sur-Morge (La Moutade)
© Départ13h45 P 14km

[tinérance pédestre en plaine de la Limagne pour tout public, alternant marche, culture et
humour, avec une pause «requinqueuse» et un golter de cloture.
Balade organisée par O temps jadlis


https://www.terravolcana.com/agenda/festival-de-balades-rlv/

Point de rendez-vous précisé lors de Finscription

Inscription aux balades obligatoire

DIMANCH U UBK )70 Cliquez ici pour vous inscrire

v

39. Plantes et plaisirs gourmands X

Ui\"; Varennes-sur-Morge
© Départ 14n <P 4a5km

Au cours d’'une balade gourmande a la découverte de la biodiversité spontanée, vous pourrez
enrichir vos connaissances sur les arbres nourriciers, les plantes sauvages comestibles et leurs
vertus. Au fil des herbes, arbres et arbustes rencontrés, accompagné par Claire, animatrice
d’ANIS Etoilé; vous composerez votre herbier gastronomique a partir des trésors de la nature.
Alafin de la balade, un gotiter-dégustation sera proposé a partir des produits de cueillettes de
saison. Niveau facile

Balade organisée par Anis Etoilé

La charte du randonneur

- Respecter les espaces protégés par des dispositifs réglementaires
- Rester sur les sentiers pour éviter le piétinement des especes

- Ne pas allumer de feu : en cas d’incendie, appeler le 18 ou le 112

- Ramasser ses déchets

- Partager les espaces naturels avec les autres usagers quelle que soit leur
activité (randonnée pédestre, équestre, VTT, etc...)

- Tenir son chien en laisse

- Ne pas cueillir les fleurs

- Etre discret pour respecter la faune sauvage
- Refermer les cl6tures et les barrieres

- Privilégier le covoiturage et les transports en commun


https://www.terravolcana.com/agenda/festival-de-balades-rlv/

