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Mercredi 3 juin 2026

de 15h a 17h au LAEP de Randan
"Atelier on cuisine en famille"

()

Comment concilier santé et golt des enfants : o
- Des jeux autour de I'équilibre alimentaire O
- La préparation et dégustation de gateaux sains

et rapides a faire en famille ‘ "
Parents et enfants de 4 a 12 ans .

.~ Inscription obligatoire (places limitées a 14 participants)
06 74391013/ laep@plainelimagne.fr
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